
 

Windows のスクリーンショットを撮る際、ショートカットキーを意識すると、撮影したい形に合わせて簡単に撮

影することができ、加工の手間も省けて便利です。 

スクリーンショットを撮る際は、以下の 4 つの方法を使い分けられるようにしましょう。 

※キーボードの配列やキーの文字はパソコンによって異なります。 

 

①画面全体のスクリーンショットを撮る 

入力キー 「Print Screen」 

説明 

表示されている画面全体のスクリーンショットを撮ることができます。 

スクリーンショットは、クリップボードと呼ばれるデータが一時的に保存される領域に保存さ

れ、Word ファイル等に貼り付けが可能です。 

キー配置 

 

  

②選択中のウィンドウのスクリーンショットを撮る 

入力キー 「Alt」＋「Print Screen」 

説明 

画面全体ではなく、現在選択中のウィンドウのみスクリーンショットを撮ることができます。 

撮影した画像は、クリップボードと呼ばれるデータが一時的に保存される領域に保存され、

Word ファイル等に貼り付けが可能です。 

キー配置 

 

スクリーンショットの撮り方 



③画面の一部を範囲指定してスクリーンショットを撮る 

入力キー 「Windows」＋「Shift」＋「S」 

説明 
画面の一部のみを自由に範囲指定してスクリーンショットを撮ることができます。 

後でスクリーンショットのトリミングをするなどの手間が省けて便利です。 

キー配置 
 

上記キーを押すと下図のバーが画面上部に出てきます。 

 

1 領域切り取り(四角) 指定した場所を四角形で撮れる 

2 領域切り取り（フリー） 指定した場所を自由な形で撮れる 

3 ウィンドウの領域切り取り ②と同じ機能 

4 全画面の領域切り取り ①と同じ機能 
 

  

④スクリーンショットを画像ファイルで保存する 

入力キー 「Windows」＋「Print Screen」 

説明 

通常、スクリーンショットはクリップボードに保存されますが、Windows キーと Print Screen

キーを押すと、画面全体のスクリーンショットがクリップボードではなく画像ファイルとして

フォルダに保存されます。 

(標準の保存先は「ピクチャ」フォルダ内の「スクリーンショット」フォルダです) 

キー配置 
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