
⾼齢者施設⾼齢者施設
ボランティア体験ボランティア体験
高齢者施設では直接的な生活支援のほかに、レクリエーションなど QOL(生活の質)を
高めるための活動があります。この運営にかかわり、利用者の皆さんの笑顔のために
活動してみませんか？
高齢者施設で専門職として働く職員の様子や施設の雰囲気も感じ取っていただけます。
ボランティアが初めての方も、ぜひお気軽にご参加ください。

お問い合わせは［⼊試・広報センター］へ 〒433-8558静岡県浜松市中央区三⽅原町3453
TEL：053-439-1401

高齢者施設でのボランティア体験

①または②から、いずれか1つを選んでお申し込みください。

① 7月19日（土）13:00～15:00　和合愛光園初生サテライト
　「VRを使って高齢者の“旅”をサポートしよう」

　  ＜事前学習会＞必ずご参加ください
　  7月10日（木）18:00～18:30　オンライン(Zooｍ)にて実施

② 8月21日（木）13:30～15:30　いなさ愛光園グループホーム
　「IT福祉レクリエーションに一緒に参加してみよう」

　  ＜事前学習会＞必ずご参加ください
　  8月19日（火）10:00～10:30　オンライン(Zooｍ)にて実施

高校生（高齢者にかかわる仕事、福祉に興味のある方）

右記二次元コードからお申し込みください。
申込締切：①7月7日（月）　②8月17日（日）

各回10名

　 　 対 象 　 　

　 活 動 内 容 　

実 施 日 ・ 場 所

　 　 定 員 　 　

  お 申 し 込 み   

持ち物：飲み物（水分補給用）、筆記用具
服装：動きやすい服装でご参加ください。（スカート不可）

持 ち 物 ・ 服 装

申込状況によって、早めに申し込みを締め切る場合があります。
事前学習会の参加方法は、申し込み締め切り後にメールまたはLINEにてご連絡いたします。


